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Èíñòðóêöèÿ ïî ýêñïëóàòàöèè
Tappymed II (Òàïïèìåä II)
ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
Âû ïðèîáðåëè ÒÀÏÏÈÌÅÄ II è äîêàçàëè, ÷òî çàáîòèòåñü î ñâîåì çäîðîâüå.
Ïåðåä ïðèìåíåíèåì äàííîãî ìàññàæíîãî ïðèáîðà ïðîñüáà òùàòåëüíî ïðî÷åñòü 
ðóêîâîäñòâî ïî ýêñïëóàòàöèè.

Èíñòðóêöèè ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè
Åñëè ó Âàñ èìåþòñÿ íåêîòîðûå ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì, ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ Âàøèì 
âðà÷îì ïåðåä ïðèìåíåíèåì äàííîãî ìàññàæíîãî ïðèáîðà.

Ïðè íàëè÷èè:
• îñòðîãî çàáîëåâàíèÿ 
• ñåðäå÷íîãî íåäóãà 
• îñòåîïîðîçà 
• áåðåìåííîñòè
• çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè 
• ïðîáëåì ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
• ëå÷åíèÿ  
• ôèçè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ

•  Ïðè âîçíèêíîâåíèè áîëåâûõ îùóùåíèé âî âðåìÿ ïðèìåíåíèÿ ÒÀÏÏÈÌÅÄ II ñëåäóåò 
íåìåäëåííî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.

•  Äëÿ èçáåæàíèÿ ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì èëè ïîëó÷åíèÿ óâå÷èé íå äîïóñêàéòå 
èñïîëüçîâàíèå ïðèáîðà ÒÀÏÏÈÌÅÄ II äåòüìè áåç ïðèñìîòðà.

•  ÒÀÏÏÈÌÅÄ II  íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü â ìåñòàõ, ïîäâåðæåííûõ âîçäåéñòâèþ âîäû 
è ìàêñèìàëüíûõ òåìïåðàòóð. 

•  Íå ïðèìåíÿòü ïîâðåæäåííûå øòåïñåëüíûå âèëêè, øíóðû èëè íåçàêðåïëåííûé 
ïðèáîð. Ïîâðåæäåííûå âèëêè èëè øíóðû äîëæíû áûòü çàìåíåíû ïðîèçâîäèòåëåì, 
êâàëèôèöèðîâàííûì ïåðñîíàëîì ëèáî àãåíòîì ïî ïðåäîñòàâëåíèþ óñëóã. 

•  Èçáåãàéòå íàòÿæåíèÿ è âðàùåíèÿ ÒÀÏÏÈÌÅÄ II. Áîëåå òîãî, íå óñòàíàâëèâàéòå íà åãî 
ïîâåðõíîñòè òÿæåëûå ïðåäìåòû.

•  Óáåäèòåñü â òîì, ÷òî îáîðóäîâàíèå îòêëþ÷åíî ïîñëå äëèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ, âî 
èçáåæàíèå îïàñíîñòè ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì, êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ èëè 
ïîæàðà.

•  Â ñëó÷àå íåôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÒÀÏÏÈÌÅÄ II ïðîñüáà íåìåäëåííî îòêëþ÷èòü ïðèáîð.
• Íå ïðèêàñàéòåñü ê øòåïñåëüíîé âèëêå âëàæíûìè ðóêàìè. 
•  Íå èñïîëüçóéòå ÒÀÏÏÈÌÅÄ II íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îáåäà: ýòî ìîæåò âûçâàòü 

òîøíîòó.
•  Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü ïðîöåäóðó ìàññàæà íå áîëåå 15 ìèíóò âî èçáåæàíèå 

èçáûòî÷íîé ñòèìóëÿöèè ìóñêóëàòóðû è íåðâîâ. 

Ìåäèöèíñêèå ðåêîìåíäàöèè
Åñëè âàø âðà÷ íå çàïðåòèë ïðîâåäåíèå 
ìàññàæà ñïèíû, ìîæåòå ñìåëî 
íàñëàæäàòüñÿ ìàññàæåì.
Ïîñëå ìàññàæà íå äîëæíî îñòàâàòüñÿ 
íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé. Ñëèøêîì ÷àñòîå 
èñïîëüçîâàíèå àïïàðàòà ìîæåò íàíåñòè 
âðåä çäîðîâüþ. 
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü 
ÒÀÏÏÈÌÅÄ II áåðåìåííûì æåíùèíàì, 
áîëüíûì è äåòÿì. Äëÿ ëþäåé, ñòðàäàþùèõ 
çàáîëåâàíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà è äëÿ 
ëþäåé, íåäàâíî ïåðåí¸ñøèõ îïåðàöèè, 
èñïîëüçîâàíèå àïïàðàòà íå æåëàòåëüíî. 
Â ëþáîì ñëó÷àå, ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñî 
ñâîèì âðà÷îì.

Òåõíè÷åñêèé óõîä
Âû ïðèîáðåëè âûñîêîêà÷åñòâåííûé 
ïðîäóêò, êîòîðûé òðåáóåò 
ñîîòâåòñòâóþùåãî óõîäà. Èçáåãàéòå 
ïîïàäàíèÿ ïðÿìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è 
âûñîêîé âëàæíîñòè. 
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Õàðàêòåðèñòèêà îñîáûõ äåòàëåé
Ìàññàæíûå íàñàäêè
×åòûðå ðàçëè÷íûõ âèäà ìàññàæíûõ íàñàäîê ñ ìÿãêèì ïîêðûòèåì îáåñïå÷èâàþò óäîáíîå 
ìàññàæèðîâàíèå è ïîçâîëÿþò ðàçìèíàòü ëþáûå ÷àñòè òåëà.
Ðåãóëèðîâêà ñêîðîñòè ìàññàæà
Âûáèðàéòå ñêîðîñòü ìàññàæà íà÷èíàÿ îò ðàññëàáëåíèÿ äî ñòèìóëÿöèè.
Óëó÷øåííàÿ ôîðìà
Îáòåêàþùàÿ ðóêîÿòü ñ ïðîòèâîñêîëüçÿùèì çàæèìîì ëåãêî ïîìîãàåò ìàññèðîâàòü ëþáûå 
÷àñòè òåëà.
Èçëó÷åíèå ñâåòîäèîäà
Êðàñíûé è ãîëóáîé ñâåò ñâåòîäèîäà ïîìîãàåò ëåãêî ðàñïîçíàâàòü ðàçëè÷íûå ôóíêöèè 
óñòðîéñòâà: êðàñíûé ñâåòîäèîä óêàçûâàåò íà âêëþ÷åíèå ôóíêöèè âèáðàöèè è íàãðåâà.
Ãîëóáîé ñâåòîäèîä – íà ôóíêöèþ âèáðàöèè.
 
Èíñòðóêöèè ïî ýêñïëóàòàöèè
1. Âñòàâüòå øòåïñåëü â ðîçåòêó.
2. Âûáåðèòå ñêîðîñòü ìàññàæà.
3.  Óñòàíîâèòå ñêîðîñòíîé ðåæèì íà OFF, åñëè âû æåëàåòå ïðåêðàòèòü ìàññàæèðîâàíèå.
4.  Íàæìèòå íà êíîïêó HEAT äëÿ òîãî, ÷òîáû àêòèâèðîâàòü ôóíêöèþ íàãðåâàíèÿ, è íàæìèòå 

åå ñíîâà äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåêðàòèòü íàãðåâàíèå. Åñëè ãîðèò êðàñíàÿ ëàìïî÷êà, çíà÷èò 
ôóíêöèÿ íàãðåâàíèÿ ÂÊËÞ×ÅÍÀ.

5.  Íå ïðèìåíÿéòå ìàññàæåð áîëåå 15 ìèíóò ïîäðÿä. Èñïîëüçîâàíèå ìàññàæåðà â òå÷åíèå 
áîëåå, ÷åì 30 ìèíóò ìîæåò ïðèâåñòè ê èçáûòî÷íîìó ñòèìóëèðîâàíèþ âàøèõ ìûøö è 
íåðâíûõ îêîí÷àíèé è ïðèâåñòè ê íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì.

6. Âûíüòå ðàçúåì ýëåêòðîïèòàíèÿ èç øòåïñåëüíîé ðîçåòêè.

Òåõíè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå è õðàíåíèå
• Õðàíèòå ìàññàæåð â ñóõîì ïîìåùåíèè, êóäà íå ïîïàäàåò ïûëü.
•  Âñåãäà õðàíèòå ìàññàæåð âäàëè îò îãíÿ, ïëèò è äðóãèõ ïðèáîðîâ ñ âûñîêèìè 

òåìïåðàòóðàìè. 
•  Íå ïîäâåðãàéòå ìàññàæåð âîçäåéñòâèþ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé â òå÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîãî 

âðåìåíè.
•  Äëÿ ÷èñòêè ìàññàæåðà ïðèìåíÿéòå ìÿãêóþ ñóõóþ òêàíü. ÍÅ èñïîëüçóéòå âëàæíóþ 

èëè ìîêðóþ òêàíü äëÿ î÷èñòêè ïðèáîðà. Ïåðåä î÷èñòêîé ïðèáîðà íåîáõîäèìî åãî 
ÂÛÊËÞ×ÈÒÜ.

• ïåðåêëþ÷åíèå ýëåêòðîýíåðãèè. ÍÅ èñïîëüçóéòå ðàçáàâèòåëè, îòáåëèâàòåëè è ò.ï.

Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
Íàïðÿæåíèå: 220/240 âîëüò ïðè ïåðåìåííîì òîêå 
×àñòîòà: 50Ãö
Ïîòðåáëåíèå ýíåðãèè: 20Âò
Âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ: 15 ìèíóò
Âåñ: 0,9 êã
Ðàçìåðû: 10 õ 9 õ 40 ñì

Ïðîèçâîäèòåëü
Casada GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn
Germany
tel.: (+49) 52 54 9 30 98 0
www.casada.de
info@casada.de
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